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UGDYMAS KARJERAI

Rekomendacijos mokytojams,
vaikams ir jy tévams

2023

UGDYMAS KARJERAI — KRYPTINGA
UGDYMO(SI) VEIKLA, SKIRTA KARJEROS
KOMPETENCIJOMS [GYTL

KARJERA —kas tai?

KARJERA - visq gyvenimg trunkantis ir
visuomenei reikSmingas asmens
mokymasis, saviraiska ir darbo patirtis.

KUO ANKSCIAU SUPRASI, K4 GEBI
PADARYTI GERIAUSIAI, TUO LENGVIAU
IR SEKMINGIAU EISI KARJEROS KELIU!

LABAI SVARBU PAZINTI SAVE!

CHARAKTERIS - Zmogaus savybiy,
biido bruozy visuma, pasireiskianti jo
elgesiu.

GABUMAS — asmens savybé, lemianti
tam tikros veiklos sékme

V' Sudaryti sqlygas mokiniams pazinti
save, suvokti saves pazinimo svarbg.

V' Padeti mokiniams suprasti, kokios
vertybés jiems svarbiausios, kokia
veikla mégstamiausia, prasmingiausia.

SVAJOK, KUO BUSI!
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SVAJONE -
jsivaizduojamas,
trokstamas dalykas.

V' Koks svajoju biiti?
V' Apie kokiq profesijq svajoju?

v’ Padéti mokiniams suvokti, kaip siekti
svajonés ir kodél svarbu skirti laiko
svajonei siekti.

DOMEKIS PROFESIJOMIS!

v Kas kq veikia?

PROFESIJA — tam tikry Ziniy,
gebéjimy, jgudziy ir tam tikro
pasirengimo reikalaujanti Zmoniy
veikla.

V' Padeti mokiniams susipazinti su
jvairiomis profesijomis, pabréziant
kiekvienos profesijos svarbg.

v Paaiskinti vaikams, kokia darbo ir
profesijos reik§meé zmogaus gyvenime.

ISBANDYK PROFESIJAS)!

/DARBO VIETA —tam tikrai darbinei \
veiklai pritaikyta aplinka.

PAZINTINIS VIZITAS — mokiniy
supazindinimas ir susipazinimas su
kasdieniu jmoneés / jstaigos /
organizacijos darbu, pagrindinémis

\veiklomis bei vidaus tvarka. /

Sudaryti sqglygas mokiniams issiaiskinti:

V' Kur dirba jvairiy profesijy Zmonés?

v" kokioje darbo vietoje noréciau dirbti?

V' Kokiy profesijy darbo vietas noréciau
aplankyti?

v’ kokie aplankyty profesijy darbo viety
ypatumai?



